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Depois que Juvenal e Jurema se divorciaram, B
a filha deles, Julesca, de 10 anos, comecou a ¥4 l B
morar uma semana com cada um. Tudo ____Fi—:
parecia funcionar bem no inicio, mas | ‘ ‘
Juvenal ndo aceitava que Jurema tivesse “ w
seguido em frente com a vida.

Certa vez, enquanto penteava o cabelo de
da menina, Juvenhal comentou:

- b

"Vocé sabia que sua mae hem
queria que vocé hascesse? Fui eu
quem sempre cuidei de vocé."

Em outra situagao, disse:

- "Vocé hao acha estranho sua

mae hao te deixar fazer tudo o que

quer? Aposto que ela hem gosta
tanto de vocé."

Juvenal também falava mal das decisdes de Jurema, como quando
Julesca contou que a mae a colocou em aulas de danga.

"Danga? Ela 3o sabe o que é
bom para vocé. Isso é uma
perda de tempo."

Com o passar do tempo, Julesca comecou
a questionar a mae. Quando Jurema dizia
"ndo" para algo, Julesca retrucava:

0%
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-"Meu pai disse que
vocé s quer me
controlar!ll”

A crianca passou a se afastar de Jurema, achando que ela era
a culpada pelos problemas da familia. Jurema percebeu que
algo estava errado e, ao conversar com a filha, descobriu que
Juvenal estava plantando essas ideias na cabeca da pequena.

Jurema, apds conversar com Juvenal e
perceber que o didlogo ndo resolveria a
situacdo, entrou com uma acao judicial.

Durante o processo, a avaliacdo psicoldgica
confirmou a interferéncia negativa do pai
na relacao de Julesca com a mae.

O juiz determinou acompanhamento psicolégico para a familia e
advertiu Juvenal sobre suas atitudes.

Como medida pratica, a guarda foi
temporariamente revertida para Jurema,
com um regime de visitas supervisionadas
para Juvenal, até que ele demonstrasse
mudancas no comportamento.

Agora que vocé conseguiu visualizar um
pedacinho do que pode ser a alienagao parental,
ehtraremos ha parte tedrica.

@
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0 QUEE ALIENACAO [z
PARENTAL?

Etimologicamente, o termo alienacdo deriva do latim alienatio ,
que significa "acao de transferir para outro” ou "acao de tornar
estranho". Ele se origina da raiz alienus, que quer dizer
"pertencente a outro” ou "estrangeiro”.

v A ideia central é de algo ou alguém ser
afastado, ou separado da sua prépria

N esséncia, identidade ou posse.
Na filosofia e psicologia, alienagdo ¢
frequentemente usada para descrever um
- estado de desconexao ou estranhamento de
Si mesmo, de outras pessoas ou da realidade.

A alienacdo parental, vinculada ao conceito etimoldgico de
alienacdo como "afastamento" ou "tornar algo estranho”,
descreve um processo em que um dos genitores promove, de
maneira intencional ou ndo, o estranhamento emocional entre a
crianca e o outro genitor.

\ E como se a crianga fosse separada
“«__5y Ou "tornada estrangeira” o vinculo
com o pai ou mae, que deveria ser
natural e saudavel.

i PENISE COMIGO
g

Q Quando um genitor fala mal do outro para a R x
crianca, ele cria uma barreira emocional que a
afasta, plantando desconfianca ou rejeicao.

o W
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Se um dos pais impede a convivéncia,
Q ele estd alienando a crianca da

possibilidade de manter uma relacado

proxima e afetuosacom o outro.

- ]
b \ No fundo, a alienagao parental é um
e “«__3y bProcesso de afastamento forgado,

que contradiz a naturalidade do
amor e da convivéncia familiar.

Esse ato fere ndo so o direito do genitor
alienado, mas, principalmente, o direito da
crianca de manter uma rela¢do saudavel
com ambos os pais, comprometendo seu
desenvolvimento emocional e social.

ALIENACAO E O DIREITO

O Direito brasileiro aborda a alienacdao parental de maneira
mais especifica na Lei n. 12.318/10, regulamentando um tema
que antes era tratado apenas no campo doutrindrio e tedrico.

Se vocé agora esta se perguntando “onde
esta isso no Cédigo Civil", lembre-se que:

Quando falamos sobre o Direito de Familia
temos como principal horteamento o bem-
estar da crianga, especialmente quando
tratamos do divércio dos pais.

-
e ss

'y

“~~> Essa alienac¢do pode acontecer tanto
pelos genitores, avds ou aqueles que
detém autoridade sobre o menor.

‘ @
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O objetivo aqui é resguardar o menor de MANUAL

toda e qualquer forma de agressdo ILQSTRADQ
psicoldgica e emocional, fortalecendo lagos
familiares sauddveis e afastando aqueles

que ndo cumpram suas obrigacodes inerentes
ao afeto e ao poder familiar.

ALIENACAO PARENTAL
NA LE1 12.318/10

" Art. 2° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na
formacéo psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a
crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigildncia
para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou & manutencéo de vinculos com este.
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“s<.» Paragrafo unico. Sao formas exemplificativas de
alienagao parental, além dos atos assim declarados
pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
‘ diretamente ou com auxilio de terceiros:

- I - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;
II - dificultar o exercicio da autoridade parental;
III - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;
IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;
V- omitir deliberadamente a genitor informagOes pessoais
relevantes sobre a crianca ou adolescente, inclusive escolares,
médicas e alteragtes de enderego;

©
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- VI - apresentar falsa denincia contra genitor,
contra familiares deste ou contra avés, para
obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
crianga ou adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa,
visando a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com
o outro genitor, com familiares deste ou com avés.

COMO FUNCIONA
O PROCEDIMENTO:

- Art. 4° Declarado indicio de ato de alienagéo parental, a
requerimento ou de oficio, em qualquer momento processual, em
acdo autdonoma ou incidentalmente, o processo tera tramitagio
prioritaria, e o juiz determinari, com urgéncia, ouvido O
Ministério Publico, as medidas provisdrias necessirias para
preservacdao da integridade psicolégica da crianga ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor
ou viabilizar a efetiva reaproximacéo entre ambos, se for o caso.

P

"7 Paréagrafo dnico. Assegurar-se-4 a crianga
ou ao adolescente e ao genitor garantia
minima de visitagdo assistida no férum em
due tramita a agéo ou em entidades
conhvehiadas com a Justiga, ressalvados os
casos em que ha iminente risco de prejuizo
a integridade fisica ou psicolégica da
crianga ou do adolescente, atestado por
profissional eventualmente designado pelo

juiz para acompanhamento das visitas.

|
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CONSEQUENCIAS &
JURIDICAS?

-Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienacio parental ou
qualquer conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou
adolescente com genitor, em ac¢do auténoma ou incidental, o juiz
poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso:

J J

Declarar a ocorréncia de alienacdo Fg \
parental e advertir o alienador; A

Ampliar o regime de convivéncia familiar =™ \‘
em favor do genitor alienado; Fre v

Determinar acompanhamento psicoldgico
e/ou biopsicossocial;

S — ——————————————————————————————

Determinar a alteracdo da guarda para
guarda compartilhada ou sua inversao;

S — ——————————————————————————————

Determinar a fixacao cautelar do
domicilio da crian¢a ou adolescente;
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A alienag¢do parental é uma forma de violéncia emocional e
psicoldgica praticada contra a crianca ou adolescente, na qual
um dos genitores ou responsaveis utiliza sua influéncia para
afastar o menor do outro genitor.

Esse comportamento gera
@\ estranhamento, desconfianga e até
> < rejeicao, prejudicando os lagos afetivos
LS H que deveriam ser haturais e saudaveis.
No Brasil, a Lei n° 12.318/10 define o que é a ‘
alienacdo parental, exemplifica | g \
situacoes que a configuram e preveé 0 o 4
medidas para proteger o menor, como Y
acompanhamento psicolégico, alteracdo
de guarda punicdes ao genitor alienador. I
/
[}
\ O objetivo é sempre resguardar o bem-estar

\ o . s e o
A e emocional e psicologico da crianca,

garantindo que ela mantenha relacées
equilibradas com ambos os pais.

Compreender a alienacdo parental é essencial para reconhecer
os sinais, proteger as criancas e adolescentes de possiveis
abusos e promover um ambiente familiar que priorize o amor, o
respeito e o cuidado mutuo.

A lei de alienagao parental modificou o art. 236 do Estatuto da Crianga e do

Adolescente estabelecendo que “Impedir ou embaragar a agao de autoridade

judiciaria, membro do Conselho Tutelar ou representante do Ministério Publico
no exercicio de fungéo" ser punido com detengao de 6 meses a 2 anos.
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A ideia aqui foi retirar do campo tedrico MANUAL
situagdes que prejudicaram a vida de intimeras ILQSTRADQ
criancas, trazendo, agora, consequéncias

concretas para aquelles que praticam tais atos.

[}
' Caso vocé se interesse em pesquisar um pouco
AN mais, temos como referéncia na histéria
=7 recente do Brasil o caso "Bernardo Boldrini",
cujo inicio se deu hum contexto de alienagao
parental e culminou com o homicidio do
garoto, que tinha apenhas 11 anos a época.
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"GADA GRIANGA QUE NASGE
NOS TRAZ A MENSRGEM DE
QUE DEUS NAO PERDEU A
ESPERANGA NR HUMANIDADE."

Rabindranath Taaore

@oarnaldoneto




